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Le programme des Cadets de la Défense a été créé par le ministère des
Armées dans le cadre d’un partenariat avec le ministère de l’Education
Nationale

Il existe une trentaine de sections réparties sur l’ensemble du territoire 
national

La section de l’Hérault a été créée en 2019  

En 2022, la troisième session comprenait 19 Cadets issus  des collèges 
montpelliérains Les Garrigues, Arthur Rimbaud, Simone Veil, Les 
Escholiers de la Mosson.

De quoi s’agit il ?

L’objectif du programme est de développer chez les collégiens les
valeurs de citoyenneté et de mieux leur faire connaître les métiers des
armées
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Qui est concerné ?

Les garçons et les filles de nationalité française âgés de 14 à 16 ans:

• collégiens en classe de 3ème à la rentrée de 2023

• autorisés par leurs tuteurs légaux à suivre le parcours

• aptes médicalement à réaliser les activités proposées
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Quand ?

Les activités ont lieu les mercredis après-midi de l’année scolaire, 
au rythme d’environ 4 séances par mois, d’octobre à juin

Où ?

La majorité des activités s’effectue au sein de la Délégation Militaire 
Départementale de l’Hérault  ou dans des organismes de 
l’agglomération montpelliéraine 

Seules les visites d’unités militaires ont lieu en dehors du 
département 

Il n’y pas d’activité pendant les vacances scolaires, à l’exception
de celles de printemps pendant lesquelles à lieu le voyage d’étude
d’une semaine
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Armées
Visites d'unités opérationnelles 
• de l'armée de terre, 
• de l'armée de l‘air, 
• de la marine nationale 

Patrimoine
• Visites de musées liés au devoir de mémoire
• Rénovation d'un «carré militaire»
• Participation aux cérémonies patriotiques

Sport
• Course d'orientation 
• Formation autodéfense
• Parcours Via ferrata
• Escrime

Civisme
• Formation PSC1
• Chantier de préservation 

espace naturel
• Visites d'associations 

caritatives

Quelques exemples d’activités
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Les temps forts de la session 

La cérémonie de présentation

La cérémonie de fin de session

Les commémorations

Le voyage d’étude
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Le voyage d’étude est destiné à présenter aux Cadets de grands lieux de 
mémoire qui ont façonné l’histoire contemporaine de notre pays

« En 2022, les Cadets ont effectué un voyage d’une semaine dans le grand 
Est de la France » 

Verdun

Le parlement européen

Camp du Struthof
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« En 2023, les Cadets ont effectué un voyage d’une semaine à Paris » 

L’assemblée nationale

Les Invalides

Le Mont Valérien

Le musée de l’Homme

Cérémonie à l’Arc de Triomphe
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Avec qui ?

L’encadrement est assuré par une équipe de 5 réservistes de la DMD 34
et 5 enseignants de l’Académie de Montpellier

La section est soutenue par l’association du Club Sportif et Artistique de
la Gendarmerie de l’Hérault qui fournit une assurance aux Cadets
pendant les activités

La pratique des activités est totalement gratuite pour les collégiens

Combien cela coûte-t-il ?

Les coûts du programme sont financés par des fonds publics et du
mécénat

Les transports s’effectuent par moyens civils (TRAM, BUS) ou militaires
(BUS)
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Etre Cadet de la Défense, 

c’est avant tout croire en certaines valeurs 

Les tenues 

Le Code d’honneur du Cadet

Le fanion de la section
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Comment postuler ?

Jusqu’en septembre Rédaction des lettres de motivation  
à remettre aux principaux des collèges

Mi septembre Entretiens oraux à la Délégation Militaire
Départementale

Début octobre:

Réunion d’information  avec les familles

Fin septembre: Désignation des candidats présélectionnés
Remise des dossiers d’inscription

Mercredi 7 juin

Séance de rentrée
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Alors, … serez vous leprochain Cadet ?

?
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