
MENUS SELFS
 Semaine du lundi 6 mai 2024 au vendredi 10 mai 2024

 Restauration / Déjeuner

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

1- ENTREES
- TABOULE

- CAKE AUX OLIVES ET
FROMAGE

- SALADE VERTE ABL
- RILLETTE DE THON ET

CRUDITES

2- PLATS

- POULET FILET  LOCAL
SAUCE CURRY

- OMELETTE  BIO

- LASAGNES A LA
BOLOGNAISE UPC -

COMPLET
- BRANDADE DE MORUE

- PC

3- LEGUMES
- RATATOUILLE

FRAÎCHE
- HARICOTS VERTS BIO

PARMENTIER

4- FROMAGES
- FROMAGE BLEU
D'AUVERGNE AOP
- FROMAGE SAINT

NECTAIRE AOP (COUPE)

- YAOURT ABRICOT ABL
DUO LOZERE (IND)

- YAOURT FRAISE ABL
(IND) DUO LOZERE

5- DESSERTS

- FLAN BIO
VANILLE/CARAMEL

- MOUSSE CHOCOLAT
BIO

- COMPOTE
POMME/BANANE BIO

- COMPOTE
POMME/PECHE BIO

(IND) / BISCUIT


